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CONTRO | TUMORI (LILT)
Sezione Provinciale di LECCE

Associazione di volontariato senza scopo di lucro
(Onlus), la Sezione Provinciale di Lecce della LILT opera
nel territorio da 15 anni. Si occupa della lotta al cancro
sui vari fronti dell'informazione, prevenzione, ricerca e
assistenza. Attualmente conta circa 7000 soci e 500
volontari (medici, infermieri, tecnici, psicologi e semplici
cittadini) attivi in 18 delegazioni presenti nei principali
centri della provincia.

Centri Servizi al Volontariato

Organismi previsti dalla L.266/91 e dal D.M. 8/10/97
con lo scopo di sostenere e qualificare I'attivita del
volontariato. A tal fine erogano le proprie prestazioni
sotto forma di servizi a favore delle organizzazioni di
volontariato (odv) iscritte e non iscritte nei registri
regionali.

CSVS

Centro Servizi Volontariato Salento

Centro Servizi Volontariato Salento

Il CSVS nasce a Lecce nel gennaio 2002 su iniziativa
di un gruppo di enti no profit ed enti pubblici della
provincia. Interviene a sostegno delle organizzazioni di
volontariato del territorio attraverso la promozione di
servizi e azioni progettuali innovative e coordinate, tutte
miranti a sostenere lo sviluppo delle odv del Salento.

Relatori

Roger M. Solomon, Ph.D.

(EMDR Institute - U.S.A.)

Psicologo e Psicoterapeuta, con ampia
esperienza nel campo della Psicologia
dell'emergenza nonché didatta EMDR.
Specializzato in Stress Management al
Trauma Center di Boston.

Paola Pupulin (Vicenza)

Psicologa Psicoterapeuta

Responsabile del reparto psicologico presso
il Centro Donna (Centro di diagnosi e cura
per pazienti oncologici) dell'Ospedale di
Montecchio Maggiore (Vicenza)

Anna Rita Verardo (Roma)

Psicologa e Psicoterapeuta. Responsabile
del Comitato Italiano per I'applicazione della
terapia EMDR su bambini ed adolescenti
dell'associazione EMDR ltalia.

Segreteria Organizzativa

CSVS
Via Don Sturzo, 36 - Lecce
Tel. : 0832 392640

LILT Lecce
Via Alpestre, 4 - Casarano
Tel. : 0833 512777

Segreteria Scientifica

Marianna Burlando
Antonio Rigliaco
Paola Serravezza

dhpsicologia@libero.it
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Eventi stressanti,
emozioni,
disturbi e strategie
di adattamento
per bambini e adulti

allipoli18marzo2008

Grand Hotel Costa Brada

Litoranea Gallipoli - S. M. di Leuca, Km. 4

Partecipazione gratuita con rilascio di attestato



gell

zione del benessere psicofisico e sociale.

Tramite gli ambulatori diffusi nell'intera provincia, le
iniziative nelle scuole, nelle piazze in occasione delle
campagne nazionali e locali e all'attivita di Assistenza
Domiciliare Oncologica, la LILT persegue i suoi obiettivi
d'informazione, di prevenzione e di assistenza in un
settore ad alta criticita, per le risonanze emotive che
toccano sia le persone verso cui vanno gli interventi
d'aiuto che gli stessi Volontari che li erogano.
Il convegno pertanto, per la scelta dei relatori e dei
contributi teorici ed esperenziali, intende richiamare
I'attenzione sul concetto di distress e sulle possibili
strategie di protezione, sia quelle preventive che di
SOCCOrso.

Il modello EMDR si ¢ rivelato essere applicabile
ogniqualvolta sentimenti ed emozioni particolarmente
intensi e di tono negativo riguardano la vita delle
persone: per piccoli o grandi traumi subiti nell'eta dello
sviluppo, per eventi stressanti nell'ambito di comuni
esperienze quali la malattia cronica, i conflitti coniugali,
il lutto, ed ancora per eventi critici al di fuori
dell'esperienza umana consueta quali i disastri naturali
(terremoti, inondazioni) o i disastri provocati dalll'uomo
(incidenti gravi, violenti). Gli operatori del mondo della
scuola, della salute e del sociale no profit, sentiti gli
interventi teorici della sessione plenaria anitimeridiana,
potranno approfondire I'ambito specifico partecipando
al workshop tematico-esperenziale pomeridiano.

ore 9,00
Saluto delle Autorita e delle Istituzioni

ore 9,15
LETTURA MAGISTRALE

Trauma, lutto e impatto sul personale
Roger M. Solomon

ore 11,00
Coffee Break

ore 11,15

La relazione tra mente e cancro
Paola Pupulin

ore 12,15

Stress post traumatico nel bambino
Anna R. Verardo

ore 13,15
Discussione

ore 13,30
Lunch Buffet

OMERIGGIO

ore 15,00
| lavori proseguono a sessioni parallele

e Workshop ambito salute
condotto da Roger M. Solomon

e Workshop ambito sistema familiare
condotto da Paola Pupulin

e Workshop ambito eta evolutiva
e adolescenza
condotto da Anna R. Verardo

ore 17,00

Sessione plenaria conclusiva

ore 17,30
Rilascio attestato

Verra assicurata traduzione
simultanea lingua inglese.
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Eventi stressanti,
emozioni, disturbi e strategie
di adattamento
per bambini e adulti

Gallipoli18marzo2008

Grand Hotel Costa Brada

Litoranea Gallipoli - S. M. di Leuca, Km. 4

Programma

Saluto delle Autorita e delle Istituzioni

LETTURA MAGISTRALE
Trauma, lutto e impatto sul personale
Roger M. Solomon, psicoterapeuta (EMDR Institute, USA)

Coffee break

La relazione tra mente e cancro
Paola Pupulin, psicoterapeuta (Ospedale Montecchio Maggiore — Vicenza)

Stress post traumatico nel bambino
Anna R. Verardo, psicoterapeuta (Comitato Italiano EMDR bambini)

Discussione
Lunch buffet

Sessioni parallele
Workshop ambito salute (condotto da Roger M. Solomon)
Workshop ambito sistema familiare (condotto da Paola Pupulin)
Workshop ambito eta evolutiva e adolescenza (condotto da Anna R. Verardo)

Sessione plenaria conclusiva

Partecipazione gratuita con rilascio di attestato.

Segreteria Organizzativa
CSVS Via Don Sturzo, 36 - Lecce Tel. : 0832 392640
LILT Lecce - Via Alpestre, 4 — Casarano Tel. : 0833 512777

Segreteria Scientifica
Dr.ssa Marianna Burlando, Dr. Antonio Rigliaco, Dr.ssa Paola Serravezza
dhpsicologia@libero.it




